
ΤΑΧΥΡΡΥΘΜΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ ΣΤΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ ΤΟΥ ΞΕΝΑΓΟΥ - ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ (21.10-22.12.2025) 

1ηΕβδομάδα Δευτέρα 20.10 Τρίτη 21.10 Τετάρτη 22.10 Πέμπτη 23.10 Παρασκευή 24.10 

Ώρες  15.00-18.00 15.00-18.00 15.00-18.00 15.00-18.00 

Μάθημα  1η. Τουρισμός και αρχές 
βιώσιμης ανάπτυξης 

1η. Τουρισμός και αρχές 
βιώσιμης ανάπτυξης 

3η. Γεωγραφία - Φυσικό 
και Ανθρωπογενές 

Περιβάλλον 

7η. Τεχνικές ξενάγησης 

Ενότητες  Βασικές έννοιες και αρχές 
της τουριστικής 

βιομηχανίας / Η ελληνική 
και διεθνής τουριστική 

αγορά. 

Η ψυχολογία του τουρίστα 
/ Το κοινό και οι μέθοδοι 

αντιμετώπισης του / 
Οργάνωση ταξιδιών και 

άλλων εκδηλώσεων. 

Η θέση της Ελλάδας στον 
κόσμο, στην Ευρώπη και 

στη Μεσόγειο/ Το 
γεωγραφικό ανάγλυφο 

της Ελλάδας. 

Διαδρομική ξενάγηση/ 
Μεθοδολογία, ανάλυση 

και οργάνωση 
διαδρομικών 

ξεναγήσεων/Επιλογή 
διαδρομικών θεμάτων. 

Διδάσκοντες/διδάσκουσες  3 ΓΕΩΡΓΑΚΗ 3 ΓΕΩΡΓΑΚΗ 2 ΣΤΑΡΑ 3 ΓΕΩΡΓΑΚΗ 

Ώρες  18.00-21.00 18.00-21.00 18.00-21.00 18.00-21.00 

Μάθημα  1η. Τουρισμός και αρχές 
βιώσιμης ανάπτυξης 

7η. Τεχνικές ξενάγησης 3η. Γεωγραφία - Φυσικό 
και Ανθρωπογενές 

Περιβάλλον 

5η. Ερμηνεία και 
ανάδειξη υλικού και 
άυλου πολιτισμού: 
εφαρμογές μέσω 

ξεναγήσεων 

Ενότητες  Είδη και μορφές 
τουρισμού/ Εναλλακτικές 

μορφές τουρισμού/ 
Τουρισμός και αειφορία. 

Μέσα έκφρασης του 
ξεναγού / Ξενάγηση και 

νέες τεχνολογίες. 

Νησιωτικότητα και ορεινοί 
όγκοι/ Το κλίμα/ Η 

χλωρίδα, η πανίδα και η 
βλάστηση/ Ο ορυκτός 

πλούτος/ Διάρθρωση της 
ελληνικής παραγωγής: 

πρωτογενής, 
δευτερογενής, τριτογενής 

τομέας παραγωγής. 

Προετοιμασία ξενάγησης/ 
Σχεδιασμός 

εποπτικών−μεθοδολογικώ
ν εργαλείων ξενάγησης. 

Διδάσκοντες/διδάσκουσες  3 ΓΕΩΡΓΑΚΗ 3 ΓΕΩΡΓΑΚΗ 1+2=3  

1 ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΣ 

2 ΣΤΑΡΑ 

3 ΓΕΩΡΓΑΚΗ 

 



2ηΕβδομάδα Δευτέρα 27.10 Τρίτη 28.10 Τετάρτη 29.10 Πέμπτη 30.10 Παρασκευή 31.10 

Ώρες 15.00-18.00  15.00-18.00 15.00-18.00 9.00-15.00 

Μάθημα 7η Τεχνικές ξενάγησης ΑΡΓΙΑ 2η. Τουριστική και 
Αρχαιολογική Νομοθεσία 

4η. Διαχείριση της 
πολιτιστικής κληρονομιάς 

7η. Τεχνικές ξενάγησης 

Ενότητες Μελέτη περίπτωσης 
αναφορικά με τον 

σχεδιασμό ξενάγησης. 

 Νομοθεσία των 
αρχαιοτέρων και 

νεότερων μνημείων/ Ο 
αρχαιολογικός νόμος. 

Παραδοσιακοί οικισμοί, 
ιστορικά κέντρα πόλεων, 

φυσικό περιβάλλον, 
τεχνολογικά πάρκα και 

πολιτιστικά κέντρα. 

Πρακτικές Ασκήσεις 

City Tour Ιωαννίνων 

Διδάσκοντες/διδάσκουσες 2 ΓΕΩΡΓΑΚΗ  3 ΓΕΩΡΓΑΚΗ 3 ΣΤΑΡΑ  

Ώρες 18.00-21.00  18.00-21.00 18.00-21.00  

Μάθημα 7η. Τεχνικές ξενάγησης  2η. Τουριστική και 
Αρχαιολογική Νομοθεσία 

5η. Ερμηνεία και 
ανάδειξη υλικού και 
άυλου πολιτισμού: 
εφαρμογές μέσω 

ξεναγήσεων 

 

Ενότητες Μελέτη περίπτωσης 
αναφορικά με τον 

σχεδιασμό ξενάγησης. 

 Βασική τουριστική 
νομοθεσία/ Νομοθεσία 

περί ξεναγών/ Το 
επάγγελμα του ξεναγού 

στην Ελλάδα/ Καθήκοντα, 
υποχρεώσεις και 

δικαιώματα. 

Νεότερη ιστορία, 
πολιτική, πολίτευμα, 
ιστορική συνείδηση 

 

Διδάσκοντες/διδάσκουσες 3 ΓΕΩΡΓΑΚΗ  3 ΓΕΩΡΓΑΚΗ 3 ΦΛΙΤΟΥΡΗΣ 6 ΓΕΩΡΓΑΚΗ, 
ΛΙΑΚΟΠΟΥΛΟΣ, 
ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΣ 

 

 



3ηΕβδομάδα Δευτέρα 3.11.25 Τρίτη 4.11.25 Τετάρτη 5.11.25 Πέμπτη 6.11.25 Παρασκευή 7.11.25 

Ώρες 15.00-18.00 15.00-18.00 9.00-15.00 15.00-18.00 9.00-17.00 

Μάθημα 5η. Ερμηνεία και 
ανάδειξη υλικού και 
άυλου πολιτισμού: 
εφαρμογές μέσω 

ξεναγήσεων 

3η. Γεωγραφία - Φυσικό 
και Ανθρωπογενές 

Περιβάλλον 

6η. Ξενάγηση και 
Μουσειοπαιδαγωγική 

4η. Διαχείριση της 
πολιτιστικής κληρονομιάς 

7η. Τεχνικές ξενάγησης 

Ενότητες Τεχνικές οργάνωσης 
δράσεων ερμηνείας και 

ξενάγησης με διαθεματικό 
περιεχόμενο. 

 

Ο πληθυσμός και η 
γεωγραφική κατανομή 
του/ Μεγάλα αστικά 
κέντρα/ Η διοικητική 
διαίρεση της Ελλάδας 

Πρακτικές Ασκήσεις 

4 Επίσκεψη στο 
Αρχαιολογικό Μουσείο 

Ιωαννίνων. 

Η έννοια και το πλαίσιο 
διαχείρισης της 

πολιτιστικής κληρονομιάς. 

Πρακτικές Ασκήσεις 

Επίσκεψη στον 
αρχαιολογικό χώρο 

Δωδώνης. 

Διαδρομικά: τεχνικές-
μεθοδολογία. 

Διδάσκοντες/διδάσκουσες 3 ΓΕΩΡΓΑΚΗ 3 ΠΑΠΑΣΤΕΦΑΝΑΚΗ  3 ΓΕΩΡΓΑΚΗ  

Ώρες 18.00-21.00 18.00-21.00  18.00-21.00  

Μάθημα 4η. Διαχείριση της 
πολιτιστικής κληρονομιάς 

6η. Ξενάγηση και 
Μουσειοπαιδαγωγική 

6η. Ξενάγηση και 
Μουσειοπαιδαγωγική 

4η. Διαχείριση της 
πολιτιστικής κληρονομιάς 

 

Ενότητες Αρχαιολογικοί χώροι, 
μουσεία και μνημεία στην 

Ελλάδα σήμερα/ 
Μουσειακές συλλογές 

Μεθοδολογία σχεδιασμού 
και οργάνωσης 

μουσειακών 
εκπαιδευτικών 

προγραμμάτων και 
ξεναγήσεων για παιδιά 

και ενήλικες 

Πρακτικές Ασκήσεις 

2 Επιτόπιες ασκήσεις στο 
Αρχαιολογικό Μουσείο 

Ιωαννίνων 

Γενικές αρχές και διεθνείς 
κανόνες της δεοντολογίας 

προστασίας, συντήρησης και 
αποκατάστασης των 

αρχαιολογικών χώρων, 
ιστορικών τόπων, μνημείων και 

συνόλων/Ιστορία των Μουσείων 

 

Διδάσκοντες/διδάσκουσες 3 ΓΕΩΡΓΑΚΗ 3 ΓΕΩΡΓΑΚΗ 6 ΓΕΩΡΓΑΚΗ, ΚΑΤΣΑΔΗΜΑ 3 ΓΕΩΡΓΑΚΗ 8 ΓΕΩΡΓΑΚΗ, ΚΑΘΑΡΙΟΥ 

 

 



4ηΕβδομάδα Δευτέρα 10.11 Τρίτη 11.11 Τετάρτη 12.11 Πέμπτη 13.11 Παρασκευή 14.11 

Ώρες 15.00-18.00 15.00-17.00 15.00-18.00 15.00-18.00 15.00-18.00 

Μάθημα 7η. Τεχνικές ξενάγησης 3η. Γεωγραφία - Φυσικό 
και Ανθρωπογενές 

Περιβάλλον 

6η. Ξενάγηση και 
Μουσειοπαιδαγωγική 

5η. Ερμηνεία και 
ανάδειξη υλικού και 
άυλου πολιτισμού: 
εφαρμογές μέσω 

ξεναγήσεων 

7η. Τεχνικές ξενάγησης 

Ενότητες Κατηγορίες και 
μεθοδολογία διεξαγωγής 

ξεναγήσεων (ιδιωτική, 
ομαδική, χερσαίες και 

θαλάσσιες περιηγήσεις, 
περιηγήσεις ιδιαιτέρων 

απαιτήσεων. 

Σχέσεις με γειτονικές 
χώρες/ Ο Ελληνισμός της 

Διασποράς 

Θεωρητική και ιστορική 
τοποθέτηση της 

εκπαίδευσης στο μουσείο 

Σύγχρονες θεωρητικές 
προσεγγίσεις ερμηνείας 

του παρελθόντος. 

Ψηφιακή μουσειακή 
επικοινωνία. 

Διδάσκοντες/διδάσκουσες 3 ΚΟΜΠΟΧΟΛΗ 2 ΜΑΝΔΥΛΑΡΑ 3 ΓΚΟΤΣΗΣ 3 ΚΑΤΣΑΡΙΔΟΥ 3 ΚΑΤΣΑΡΙΔΟΥ 

Ώρες 18.00-21.00 17.00-21.00 18.00-20.00 18.00-21.00 18.00-20.00 

Μάθημα 1η. Τουρισμός και αρχές 
βιώσιμης ανάπτυξης 

2η Τουριστική και 
Αρχαιολογική Νομοθεσία 

6η. Ξενάγηση και 
Μουσειοπαιδαγωγική 

7η. Τεχνικές ξενάγησης 6η. Ξενάγηση και 
Μουσειοπαιδαγωγική 

Ενότητες Τουριστικά γραφεία/ 
Υποχρεώσεις τουριστικών 

γραφείων/ Δικαιώματα 
καταναλωτή. 

Τουρισμός και ενωσιακό 
δίκαιο (2) 

Οδηγίες Ευρωπαϊκής 
Ένωσης για οργανωμένα 

ταξίδια. (2) 

Θέματα διαπολιτισμικής 
ξενάγησης/Σχεδιασμός 
ειδικών ξεναγήσεων και 

εκπαιδευτικών 
προγραμμάτων σε AMΕΑ 

Σχεδιασμός και διαχείριση 
ψηφιακών τεχνολογικών 
εφαρμογών ξενάγησης 

στα μουσεία. 

Παραδείγματα 
σχεδιασμού 

εκπαιδευτικών 
ερμηνευτικών ξεναγήσεων 

σε αρχαιολογικούς 
χώρους και μουσεία 

Διδάσκοντες/διδάσκουσες 3 ΚΟΜΠΟΧΟΛΗ 4 ΣΑΚΕΛΛΙΟΣ 2 ΓΚΟΤΣΗΣ 3 ΚΑΤΣΑΡΙΔΟΥ 2 ΓΚΟΤΣΗΣ 

 

 

 



5ηΕβδομάδα Δευτέρα 17.11 Τρίτη 18.11 Τετάρτη 19.11 Πέμπτη 20.11 Παρασκευή 21.11 

Ώρες  15.00-18.00 15.00-18.00 15.00-18.00 9.00-15.00 

Μάθημα ΑΡΓΙΑ 9η. Ειδικά θέματα. 
Πρώτες Βοήθειες 

1η. Τουρισμός και αρχές 
βιώσιμης ανάπτυξης 

8η. Τοποθέτηση φωνής - 
Αγωγή λόγου - 

Ορθοφωνία 

7η. Τεχνικές ξενάγησης 

Ενότητες  Πρακτικές Ασκήσεις 

Πρώτες βοήθειες/ 
Έκτακτα ιατρικά 

περιστατικά 

Φυσικό περιβάλλον, 
εθνικοί δρυμοί 

Πρακτικές Ασκήσεις 

Τοποθέτηση φωνής - 
Αγωγή λόγου - 

Ορθοφωνία 

Πρακτικές Ασκήσεις 

2 Νικόπολη. 

Διδάσκοντες/διδάσκουσες  3 διδάσκων/ουσα 3 ΣΤΑΡΑ 3 ΝΑΣΙΟΥΛΑ  

Ώρες  18.00-21.00 18.00-21.00 18.00-21.00  

Μάθημα  9η. Ειδικά θέματα. 
Πρώτες Βοήθειες 

4η. Διαχείριση της 
πολιτιστικής 
κληρονομιάς 

8η. Τοποθέτηση φωνής - 
Αγωγή λόγου - 

Ορθοφωνία 

6η. Ξενάγηση και 
Μουσειοπαιδαγωγική 

Ενότητες  Πρακτικές Ασκήσεις 

Πρώτες βοήθειες/ 
Έκτακτα ιατρικά 

περιστατικά 

Νεότερη και σύγχρονη 
καλλιτεχνική δημιουργία 

Πρακτικές Ασκήσεις 

Τοποθέτηση φωνής -
Αγωγή λόγου - 

Ορθοφωνία 

Πρακτικές Ασκήσεις 

2 Νικόπολη 

Διδάσκοντες/διδάσκουσες  3 διδάσκων/ουσα 3 ΚΟΝΤΟΓΙΩΡΓΗ 3 ΝΑΣΙΟΥΛΑ  

Μάθημα     5η. Ερμηνεία και ανάδειξη 
υλικού και άυλου 

πολιτισμού: εφαρμογές 
μέσω ξεναγήσεων 

Ενότητες     Πρακτικές Ασκήσεις 

2 Νικόπολη. 

Διδάσκοντες/διδάσκουσες     6 ΓΟΥΝΑΡΗ, ΚΟΜΠΟΧΟΛΗ 

 



6ηΕβδομάδα Δευτέρα 24.11 Τρίτη 25.11 Τετάρτη 26.11 Πέμπτη 27.11 Παρασκευή 28.11 

Ώρες 8.00-18.00 15.00-18.00 9.00-15.00  9.00-16.00 

Μάθημα 5η. Ερμηνεία και 
ανάδειξη υλικού και 
άυλου πολιτισμού: 
εφαρμογές μέσω 

ξεναγήσεων 

5η. Ερμηνεία και 
ανάδειξη υλικού και 
άυλου πολιτισμού: 
εφαρμογές μέσω 

ξεναγήσεων 

7η. Τεχνικές ξενάγησης κενό 7η. Τεχνικές ξενάγησης 

Ενότητες Πρακτικές Ασκήσεις 

Βυρωνική διαδρομή 

Σύγχρονα οικονομικά 
και κοινωνικά θέματα 

Πρακτικές Ασκήσεις 

6 Άρτα-Τζουμέρκα 

 Πρακτικές Ασκήσεις 

5 Ζαγόρια 

Μάθημα   6η. Ξενάγηση και 
Μουσειοπαιδαγωγική 

 6η. Ξενάγηση και 
Μουσειοπαιδαγωγική 

Ενότητες   Πρακτικές Ασκήσεις 

2 Άρτα-Τζουμέρκα 

 Πρακτικές Ασκήσεις 

2 Ζαγόρια  

Διδάσκοντες/διδάσκουσες 10 ΣΑΡΑΦΙΑΝΟΣ 3 ΠΑΠΑΣΤΕΦΑΝΑΚΗ 8 ΣΤΑΡΑ, BABUIN  7 ΚΟΜΠΟΧΟΛΗ, ΣΤΑΡΑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7ηΕβδομάδα Δευτέρα 1.12 Τρίτη 2.12 Τετάρτη 3.12 Πέμπτη 4.12 Παρασκευή 5.12 

Ώρες 8.00-18.00 8.00-18.00 8.00-18.00  9.00-17.00 

Μάθημα 5η. Ερμηνεία και ανάδειξη 
υλικού και άυλου 

πολιτισμού: εφαρμογές 
μέσω ξεναγήσεων 

5η. Ερμηνεία και ανάδειξη 
υλικού και άυλου 

πολιτισμού: εφαρμογές 
μέσω ξεναγήσεων 

5η. Ερμηνεία και ανάδειξη 
υλικού και άυλου 

πολιτισμού: εφαρμογές 
μέσω ξεναγήσεων 

κενό 7η. Τεχνικές ξενάγησης 

Ενότητες Πρακτικές Ασκήσεις 

Νησάκι Ιωαννίνων 

Πρακτικές Ασκήσεις 

Σχεδιασμός διαδρομών στα 
Ιωάννινα με θεματικό ή 

διαθεματικό περιεχόμενο 

Πρακτικές Ασκήσεις 

Σπήλαιο Περάματος, 
Μέτσοβο 

 Πρακτικές Ασκήσεις 

5 Κασσιώπη, Ζάλογγο, 
Πρέβεζα 

Διδάσκοντες/διδάσκουσες 10 ΚΟΜΠΟΧΟΛΗ, 
ΜΑΝΤΑΣ/FINGAROVA 

10 ΚΟΜΠΟΧΟΛΗ 10 ΚΟΜΠΟΧΟΛΗ, 
ΚΟΝΤΟΓΙΩΡΓΗ 

  

Μάθημα     6η. Ξενάγηση και 
Μουσειοπαιδαγωγική 

Ενότητες     Πρακτικές Ασκήσεις 

3 Κασσιώπη, Ζάλογγο, 
Πρέβεζα 

Διδάσκοντες/διδάσκουσες     8 ΚΟΜΠΟΧΟΛΗ, 
ΚΑΘΑΡΙΟΥ 

 

 

 

 

 

 

 

 



8ηΕβδομάδα Δευτέρα 8.12 Τρίτη 9.12 Τετάρτη 10.12 Πέμπτη 11.12 Παρασκευή 12.12 

Ώρες 8.00-20.00 8.00-18.00 8.00-20.00   

Μάθημα 5η. Ερμηνεία και ανάδειξη 
υλικού και άυλου πολιτισμού: 
εφαρμογές μέσω ξεναγήσεων 

5η. Ερμηνεία και 
ανάδειξη υλικού και 
άυλου πολιτισμού: 
εφαρμογές μέσω 

ξεναγήσεων 

5η. Ερμηνεία και ανάδειξη υλικού 
και άυλου πολιτισμού: εφαρμογές 

μέσω ξεναγήσεων 

κενό κενό 

Ενότητες Πρακτικές ασκήσεις 

Κέρκυρα (αν το επιτρέψουν οι 
καιρικές συνθήκες) 

Διαφορετικά 

(σχεδιασμός διαδρομών στα 
Ιωάννινα με θεματικό ή 

διαθεματικό περιεχόμενο) 

Πρακτικές ασκήσεις 

Μετέωρα 

Πρακτικές ασκήσεις 

Θεσσαλονίκη 

  

Διδάσκοντες/διδάσκουσες 10 ΚΟΜΠΟΧΟΛΗ, 
ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΣ 

10. ΚΟΜΠΟΧΟΛΗ, 
ΜΑΝΤΑΣ/FINGAROVA 

10. ΚΟΜΠΟΧΟΛΗ, ΣΑΡΑΦΙΑΝΟΣ 

6 ΓΕΩΡΓΑΚΗ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9ηΕβδομάδα Δευτέρα 15.12 Τρίτη 16.12 Τετάρτη 17.12 Πέμπτη 18.12 Παρασκευή 19.12 

Μάθημα κενό 1η. Τουρισμός και αρχές 
βιώσιμης ανάπτυξης 

3η. Γεωγραφία - Φυσικό 
και Ανθρωπογενές 

Περιβάλλον 

4η. Διαχείριση της 
πολιτιστικής κληρονομιάς 

5η. Ερμηνεία και 
ανάδειξη υλικού και 
άυλου πολιτισμού: 
εφαρμογές μέσω 

ξεναγήσεων 

  Εξέταση 16:30-18:00 Εξέταση 16:30-18:00 Εξέταση 16:30-18:00 Εξέταση 16:30-18:00 

Ώρες  2  2 2 

 

Μάθημα  2η. Τουριστική και 
Αρχαιολογική Νομοθεσία 

7η. Τεχνικές ξενάγησης 6η. Ξενάγηση και 
Μουσειοπαιδαγωγική 

 

  Εξέταση 18:30-20:00 Εξέταση 18:30-20:00 Εξέταση 18:30-20:00  

Ώρες  2 2 2  

Σύνολο  4 4 4 2 

22 Δεκεμβρίου: Λήξη προγράμματος με γιορτή αποφοίτησης (catering) 


